
パーティー派も競技派も！！

極上ベーシック講習会

第2回
今回も

久保田弓椰・徳野夏海組を

講師に迎えて!

日本チャンピオンの美しいダンスの根底にあるのは、

徹底された「ベーシック」です。

すべてのダンスの土台となる基本を、チャンピオン直伝で

贅沢に学びます。

もっと気軽に、もっと楽しく踊れるように。

社交ダンスの基本を、もう一度ゆっくり学んで

みませんか？

”知っているつもり”の基本を見直すことで、

踊りやすさが大きく変わります。

パーティーダンスを楽しみたい方も、競技

を楽しむ方も大歓迎。“上手に踊る”より、

“楽しく踊れる”を目指しましょう。

お一人での参加も大丈夫！

お相手が決まっていない方でも安心して参加

できる、みんなのためのベーシック講習会です。

開催日時 ： 7月4日（土）15：00～１7：10

開催場所 ： サン町田旭体育館 多目的室

会 費 ： 一般 2,500円 連盟会員 1,000円

問い合わせ先： ０４２ー７９１ー３１８９（則内）

主催 町田市ダンススポーツ連盟

講習会特典 無料復習会の実施

習ったことを忘れないうちに、自主復習会を実施いたします。より理解を深めましょう！

講習会受講者は参加自由です。

日時：7月１８日（土）１５：００～１６：３０

会場：サン町田旭体育館 多目的室

まとめ役：JDSF公認指導員


