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2026 年 5 月 8 日（金）市立総合体育館 

今年度は両大会に出場する町田市の代表選手

が一堂に会す合同結団式とし、町田市スポーツ協

会吉原修会長から参列の皆様にご挨拶しました。

ご来賓として 3 月に就任された稲垣康治市長、佐

藤和彦議長より選手への激励の言葉を頂きまし

た。選手宣誓では東京都スポーツ大会春季大会選

手団 267 名を代表して、なぎなた競技・村上真弓

氏、市町村総合スポーツ大会選手団 225 名を代

表して、バドミントン競技・光永暢宏氏が力強く健

闘を誓いました。 

 式後の合同激励会では、各競技選手から今大会

への意気込みを語っていただきました。選手団の皆

様には暑さ対策等十分ご留意の上、試合に臨まれ

ますようお願いいたします。 

第 79 回東京都スポーツ大会 参加競技 
春季大会 陸上競技（男・女）/サッカー（男）/テニス（男・女）/バレーボール（女）/ソフトテ

ニス（男・女）/卓球（女）/軟式野球（男）/バドミントン（男・女）/弓道（男・女）/ソフトボ

ール（男・女）/クレー射撃（混合）/ライフル射撃（混合）/剣道（混合）/アーチェリー（男・

女）/空手道（男・女）/なぎなた（女）/ダンススポーツ（混合）/少林寺拳法（男） 

夏季大会 ゴルフ（男・女）冬季大会 駅伝競走（男）／スキー（男） 

第 58 回東京都市町村総合スポーツ大会 参加競技 
陸上競技（男・女）/卓球（男・女）/ソフトテニス（男・女）/バレーボール（女）/バドミントン

（男・女）/水泳（男・女）/剣道（男・女）/空手道（混成）/軟式野球（男）/弓道（混成）/ダン

ススポーツ（混成）/ソフトボール（男）/グラウンド・ゴルフ（混成） 
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選手宣誓（左：村上氏、右：光永氏） 結団式の様子 
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2026 年５月 10 日（日）東京体育館 

夏季・冬季・春季大会に出場の町田市選手団

286 名を代表し 10 名で参列。入場行進や交換

プログラムに参加しました。 

式後は「公益財団法人東京都スポーツ協会表

彰」の授賞式が開催され、町田市スポーツ協会か

らは町田市ライフル射撃連盟と能條副理事長が受

賞しました。 

生涯スポーツ優良団体 

 

生涯スポーツ功労者 

 

 

スポーツ施設予約状況や指定管理者からの情報を元に、2026 年度開催予定

の各種スポーツ大会・教室等の一覧を編纂しました。市民向け大会、初心者・初

級者向け教室・体験会の他、町田市スポーツ協会に加盟する団体の活動も紹介

しています。冊子は市民センター及び市立スポーツ施設にて無料配布していま

すのでぜひご活用ください。 

なお掲載内容は 2 月末日現在の情報にて作成していますので、詳細につきま

しては主管団体にご確認をお願いいたします。 

 

町田市スポーツ協会の各事業へのご理解・ご協力を賜り感謝申し上げます。当協会では賛助会会員の

皆様から頂く貴重な財源を、ジュニア育成・シニア振興事業、働き盛り世代、子育て世代へのスポーツ振興

など様々な世代へ向けた事業に活用しています。 

当協会加盟団体のメンバーで運営する「すぽーつ祭まちだ」では

体験・展示ブースのほか、デモンストレーション披露の場を設け、

多くの来場者がスポーツに触れる機会の創出を図っています。 

お問い合わせは一般財団法人町田市スポーツ協会まで。 

賛助会費（一口） 
企業・団体 10,000 円 

個人 2,000 円 

※敬称略 

町田市スポーツ協会能條敏明副理事長 町田市ライフル射撃連盟 

受賞おめでとうございます！ 
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2026 年３月 6 日（金）第 1 回評議員会にて事業計画及び予算が議決されました。 

予算及び具体的な行動計画については当協会ホームページをご覧ください。 

 

 事業 内容 備考 

１ 
各大会の実施 

代表派遣事業 

＜町田市スポーツ協会主催大会＞ 

（１） 町田市青少年の日大会（6 競技） 

（２） 町田市市民スポーツ大会（19 競技） 

（３） 町田市市民競技大会（５競技） 

（４） 町田市広域スポーツ大会（2 競技） 

＜町田市代表選手団派遣＞ 

（１） 第 79 回東京都スポーツ大会春季大会、 

第 80 回東京都スポーツ大会夏季大会・冬季大会 

○代表選手団結団式（激励会）・解団式（慰労会）の実施 

◎市内開催：バレーボール 

（２） 第 58 回東京都市町村総合スポーツ大会 

○代表選手団結団式（激励会）・解団式（慰労会）の実施 

 

 

（３） スポーツフェスティバル東京 

（４） 都民スポレクふれあい大会 

 

4 月～5 月 

6 月～11 月 

4 月～12 月 

8 月～翌年 1 月 

 

４月～翌年 3 月、 

開会式 5 月 10 日（日） 

結団式 5 月 8 日（金）※合同開催予定 

解団式８月 21 日（金） 

7 月～8 月、 

開会式 7 月 11 日（土） 

結団式 5 月 8 日（金）※合同開催予定 

解団式 8 月 21 日（金） 

8 月～12 月 

4 月～12 月 

２ 育成強化事業 

（１） 選手育成のための補助と協力 

（２） 選手強化のための講習会等の実施 

東京都ジュニア育成地域推進事業（本協

会及び東京都・東京都スポーツ協会主催

事業）の実施等 

３ 
自主事業 

交流事業 

（１） 「第 15 回すぽーつ祭まちだ 2026」実施 

（２） スポーツ交流事業の推進 

 

（３） 東京都スポーツ協会、東京都市町村スポーツ協会連合

会主催研修会等への参加 

（４） 加盟団体代表者情報交換会 

11 月 8 日（日） 

各種スポーツ大会共催・後援・協力及び 

名義使用許諾等 

コンプライアンス研修、障がい者スポーツ

関連研修等 

10 月 30 日（金） 

４ 指導者関連事業 

（１） 各種スポーツ教室・講習会への指導者派遣、養成講習

会等開催支援 

（２） 普通救命講習会等の実施 

（３） 中学校部活動の地域連携・地域移行への協力 

「町田市スポーツ推進計画後期アクション

プラン」の推進 

普通救命・応急救護講習会、熱中症予防 

部活動外部指導員、地域スポーツクラブ等 

５ 
生涯スポーツの 

支援・推進事業 

（１） 生涯スポーツに関する支援 

（２） 東京都ジュニア育成地域推進事業の実施 

 

（３） 東京都シニアスポーツ振興事業の実施 

（４） 障がい者スポーツの普及・啓発 

健康増進・体力維持、いきがいづくり 

ジュニアスポーツの普及・拡充、ジュニア選

手の育成等 

シニア層の参加拡大と健康維持・増進 

障がい者スポーツ推進体制の検討 

６ 広報関連事業 

（１） ホームページ・YouTube の充実 

（２） 「スポーツ協会だより」の編集・発行 

（３） 「まちだのスポーツ」冊子の編集・発行 

主催大会や活動内容等情報発信の強化  

年 3～4 回 

年 1 回 

７ 表彰事業 

（１） 「町田市スポーツ協会功労者」表彰 

（２） 東京都スポーツ大会、市町村総合スポーツ大会 

「上位入賞団体」等表彰 

（３） 町田市一般表彰(社会教育功労)への推薦 

（４） 東京都及び東京都スポーツ協会への功労者等の推薦 

（５） 東京都市町村スポーツ協会連合会への功労者等の推薦 

（表彰規程に基づく） 

（顕彰規程に基づく） 

 

（団体及び個人） 

（団体及び個人） 

（個人） 

８ 
体育施設の 

優先利用の推進 

（１） 体育施設の有効利用のための使用調整 

（２） 体育施設に関する整備・拡充への提言 

加盟団体の各種意向を反映 

行政への要望・折衝による実現化促進 

９ 賛助会事業 （１） 賛助会員（企業・団体・個人）の拡大 年間を通しての募集活動の実施 

10 
指定管理・ 

受託事業 

（１） 野津田公園外 11 施設の指定管理者の共同事業者とし

ての業務推進（スポーツパークパートナーズまちだ） 

 

 

（２） 町田市体育施設使用優先予約調整業務 

（３） 町田市こどもマラソン大会運営協力 

指定期間：2024 年 4 月 1 日～2029 年

3 月 31 日（5 年間）日本体育施設（株）・

（株）ギオン・（株）ゼルビア・町田市スポーツ

協会の 4 者構成 

町田市受託事業 

12 月 5 日（土）開催予定 
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＜２０２６年度事業計画策定方針について＞  
２０２６年度事業計画は、町田市スポーツ協会の目的である町田市のスポーツ振興を推進し、市民の体

力向上と健康増進を図り、スポーツ精神を養うため、次の方針に基づき策定するものとします。 

なお、各事業の実施にあたっては、加盟団体の皆様と共に、町田市、東京都スポーツ協会、東京都市町

村スポーツ協会連合会、各種団体及び事業者の方々等と連携し取り組むこととします。 

1. 町田市及び加盟団体との連携を密にして諸事業の推進を図ります。 

⚫ 「町田市スポーツ推進計画」の実現に向け、町田市、加盟団体及び関係機関等と協働して、「する」「み

る」「支える」スポーツの場の充実に取り組みます。 

⚫ 「東京都スポーツ大会」及び「市町村総合スポーツ大会」へ出場を奨励する制度を新たに設け、参加可

能な競技種目すべてに、各加盟団体から町田市代表選手を派遣し、競技力の向上、他自治体との交

流を図ります。 

2. 行政にスポーツ施設・設備の整備促進を継続して求めていきます。 

市立総合体育館は、建設から３５年以上が経過し、老朽化が顕著であり、大規模改修工事が予定されて

います。また、市内のスポーツ施設は、利用者の増加に伴い飽和状態となっており、今後、加盟団体からス

ポーツ施設についての意見をいただき、それをもとに引き続き行政に対して施設の改修や増設等を要請

し、スポーツ環境の充実を図ります。 

3. ジュニア層の育成・シニア層向け事業の拡充を図ります。 

東京都ジュニア育成地域推進事業を活用し、ジュニア層のスポーツ人口の拡充を図ると共に、ジュニア

選手の育成等に努めます。また、シニア層については、東京都シニアスポーツ振興事業を活用し、高齢者

の健康維持・増進及びスポーツを通じた地域社会でのいきがい、仲間づくりへの支援等により、生涯スポ

ーツの推進に重点的に取り組みます。 

4. 「野津田公園外１１施設の指定管理者」業務の遂行に尽力します。 

２０２４年４月から新たにスタートした野津田公園外１１施設の指定管理者（スポーツパークパートナーズ

まちだ共同事業体）の構成員として、日本体育施設（株）、（株）ギオン、（株）ゼルビアと共同し、市民の方々

に、楽しく、安全・安心に利用していただくと共に、より有用な活用等に向けて積極的に取り組みます。 

5. ホームページ等の広報活動の拡充を図ります。 

主催事業や加盟団体の大会・活動内容等をホームページや You Tube 等で、タイムリーに、より興味を

持ってもらえるよう、情報発信を図ります。 

2026 年 2 月 7 日（土）市立総合体育館 

心肺蘇生法、自動体外式除細動器（AED）の使い方についての講

習会を実施しました。講習会後のアンケートでは「わかりやすかった」

「実際にやり方、使い方を体験できて良かった」との声を頂いていま

す。中には「もっとたくさんの方に知ってほしい」との声もありました。

新型コロナウィルス感染症拡大の流行以降、救命活動時の感染症対

策が盛り込まれました。いざという時大切な人の命を守るため、救命

にあたる方自身を守るためにも定期的な受講をご検討ください。 

2026 年 2 月 7 日（土）市立総合体育館において当協会と

して初めてのコンプライアンス研修会を開催。スポーツ指導に

おけるハラスメント予防について、高橋駿弁護士を講師にお迎

えしました。ここでいうコンプライアンスとは、法令だけでなく社

会的常識・倫理・団体理念を遵守し「スポーツ」の価値を守る

ことで、スポーツの未来・将来性を守る誠実な言動を指しま

す。暴力・ハラスメント・不正経理などの不祥事がスポーツの未

来に及ぼす影響についてわかりやすく説明をして頂きました。 


