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2022 年 4 月 15 日（金）19 時から市立総合体育

館にて、第 75 回都民体育大会（春季大会）の町田

市選手団結団式を実施しました。結団式には参加

各競技の代表者 38 名が参加しました。 

コロナ禍のため３年ぶりの開催となった第 75 回都

民体育大会は 5 月 1 日(日)から６月１８日（土）まで

駒沢オリンピック公園総合運動場他、都内（一部都

外）各スポーツ施設で開催されます。５月８日（日）

には東京体育館で開会式が行われます。 

町田市から派遣する選手団は、14 競技、総勢

187 名です。 

 

＜春季大会参加競技名＞ 

陸上(男子)／テニス（男子・女子）／ソフトテニス(男子･女子)／卓球（男子・女子）／軟式野球(男子)／バドミ

ントン(男子・女子)／弓道（男子・女子）／クレー射撃（混合）／ライフル射撃(混合)／剣道(混合)／アーチェ

リー（男子・女子）／空手道（男子・女子）／なぎなた(女子)／ダンススポーツ（混成）／ 

 

  

 「第１１回スポーツアワードまちだ」が、2022 年 3 月 27 日に町田市庁舎

で開催され、アーチェリー協会の二ノ井 喜生（にのい きき）さん（左写真）

がべストホープ賞を受賞しました。おめでとうございます！ 

 二ノ井さんは 2021 年 7 月に行われた第 16 回全日本小学生中学生アー

チェリー選手権大会リカーブ部門小学生男子 18ｍにて準優勝しています。 

 

 

２０２２年３月に当協会評議員会が書面開催され、２０２２年度事業計画及び予算が議

決されました。 

２０２２年度事業計画、予算及び具体的な行動計画は、当協会ホームページ

http://www.machida-taikyo.com をご覧ください。 
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２０２２年度 事業計画について 

第 75 回都民体育大会町田市選手団結団式 

第 11 回スポーツアワードまちだ 
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４ 町田市ソフトボール連盟 

１ 町田市ダンススポーツ連盟 

ジュニアからシニアまで。会員の健康増進、ダンス技術の

向上、市民のみなさまとの交流拡大を目指して活動していま

す。町田市ダンススポーツ連盟（ＭＤＳＦ）は、公益社団法人・日

本ダンススポーツ連盟（ＪＤＳＦ）の加盟団体である東京都ダンス

スポーツ連盟に所属し、また、一般財団法人・町田市体育協会

の一員として、会員の健康増進、ダンス技術の向上、市民のみ

なさまとの交流拡大等を目指して活動しています。毎年、JDSF

公認町田市ダンススポーツ大会、市民ダンススポーツ大会など

を主催する一方、初心者講習会や養成教室を実施し、ダンスス

ポーツの普及、発展にも積極的に取り組んでいます。 

ホームページ https://mdsf-dance.com/ 

２ 町田市アーチェリー協会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

加盟団体の活動をご紹介します 

市のスポーツ課が主催した健康づくり教室の後、自主グルー
プとして発足… “無理をしないで楽しみながら汗をかきましょ
う”を合言葉に活動を続けて 38 年。現在は４歳から 90 歳までの
会員が活動しています。一般体操とは誰でも誰とでも楽しめる、
競技をしない体操をいいますが、その発展は限りなく日本体操
祭や世界体操祭につながっています。それらを参考に 1992
年から“うごいて楽しい みて楽しいまちだ体操祭”を主催
しています。 

今年で創立 41 周年と協会の歴史は古く、発足当時は町田市
小野路にあった多摩スポーツランドを拠点として活動していま
したが、27 年前多摩スポーツランドが閉鎖してからは相原にあ
る花のやま FAC と市立総合体育館を主な活動拠点としており
ます。また、町ア協はベアボウのレベルが高く全国でも常にトッ
プを争うプレーヤーが何人も在籍し、過去 4 回連続で世界大
会に日本代表として参加しています。あなたもこの様な仲間と
一緒にアーチェリーを楽しみませんか。初めての方でも優しく・
丁寧に指導いたします。初めての方の窓口は年 2 回の初心者
教室、月 2 回の初心者講習会があります。ホームページでご案
内しています。 
ホームページ http://home.m01.itscom.net/amachida 

市民大会として春季（４月～）と秋季（９月～）に ６０チーム超が男子一般３ブロック、男子実年（５０歳以上）が
２ブロック、女子が２ブロックに分かれ約１００試合４ケ月間の日程で試合が行われ各チーム優勝を目指し昇級
降格をかけて戦います。東京都ソフトボール連盟他主催の上部大会に町田の代表として参戦しています。審
判員、記録員、指導員の育成に努めるとともにジュニア育成、シニア振興など生涯スポーツを目指しています。 
ホームページ http://machida-softball.main.jp/ 

３ 町田市一般体操・リズム運動連盟 
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５ 町田市柔道連盟 

柔道連盟は、昭和 39 年に青少年の健全育成及び柔道の普及発展

と柔道人口の底辺拡大を目的として組織結成され、4 月に青少年の日

スポーツ柔道大会、7 月にジュニア育成地域推進事業柔道競技会兼

小･中･高等学校柔道大会、10 月に市民体育祭柔道大会が行われ、

市内近隣の小学生から高校・一般の柔道家が集まります。また、近隣

の柔道家を集め合同練習会を開催しております。毎週土曜日には、

小中学生を対象に初心者向けの公開柔道教室も行っています。 

６ 町田市合気道連盟 

 本連盟は３団体の合気道教室が加盟しており、初心者講習会・３

団体交流で演武大会等を開催し、幅広い世代の方に合気道の面

白さと共に楽しく稽古されています。また熟年（６０才以上）会員の

方も多く、心と体の健康維持と共に技の向上と同時に体をうごかす

ことの楽しさを感じておられます。随時、会員を募集しておりますの

で、ご連絡の上興味のある方は是非見学に来て頂ければと思いま

す。 ホームページ https://sites.google.com/view/machidaaiki 

 

※今回の体育協会だよりから、加盟団体の活動を掲載しました。年齢や性別等関係なく、楽しみ方はいろ

いろです。お一人でも参加できますし、趣味の仲間づくりもできます。ご興味をお持ちになった方は、お気

軽に各団体のホームページを是非ご覧ください。ホームページのない団体については、当協会までご連絡

頂ければ、ご案内致します。皆様奮ってご連絡をお願い致します。 

開催された当協会主催大会は、次のとおりです。２０２２年度は、より多くの競技大会等が開催できるようご

支援を宜しくお願い致します。また多くの方のご参加をお待ちしています。当協会ホームページで、各大会

要項等を掲載していますので、初心者の方からベテランの方まで奮ってご応募をお願いします。 

（1） 市民体育祭 

9 月 アーチェリー競技、クレー射撃競技 

 10 月 弓道競技、サッカー競技（女子）、卓球競技、ライフル射撃競技、ソフトテニス競技 

12 月水泳競技、剣道競技 

（2） 青少年の日スポーツ大会 

6 月 サッカー競技 

（3） 市民競技大会 

4 月～7 月 町田市民春季軟式野球大会、町田市民春季ソフトボール大会 

9 月～12 月 町田市民秋季軟式野球大会、町田市民秋季ソフトボール大会 

１２月 トランポリン競技大会 

普通救命講習会が、２０２２年１月１５日（土）９時３０分～１２時３０分

（市立総合体育館・小体育室）にて、東京消防庁町田消防署及び

（公財）東京防災救急協会のご協力により、ジュニア育成地域推進

事業として開催されました。この講習会では、心肺蘇生、自動体外

式除細動器（ＡＥＤ）の使用方法、窒息の手当、止血の方法などを

学ぶもので、日ごろ各加盟団体でスポーツ指導にあたる方が、「もし

も」のときに備えておきたいスキルです。今回は３２名の参加者が、

心肺蘇生法や AED の操作を実際さながらに訓練を行いました。 

普通救命講習会を開催しました（ｼﾞｭﾆｱ育成事業） 

町田市体育協会主催大会開催状況（2021 年度） 
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１ 開催されたジュニア育成地域推進事業は、次のとおりです。 

4 月  トレセン強化練習（町田サッカー協会） 

10 月  強化稽古会（剣道連盟）、ゴルフ育成事業（ゴルフ協会）、小中学生アーチェリー教室（アーチェ 

リー協会）、トレセン強化練習（町田サッカー協会）、ボクシング教室（ボクシング連盟） 

11 月 強化練習・ソフトテニス大会中学生団体戦（ソフトテニス連盟）、強化練習会（水泳協会）、小中学生

アーチェリー教室（アーチェリー協会）、トレセン強化練習（町田サッカー協会）、ボクシング教室 

（ボクシング連盟） 

 12 月 強化練習・ソフトテニス大会小学生団体戦（ソフトテニス連盟）、剣道大会（剣道連盟）、強化練習会

（水泳協会）、ボクシング教室（ボクシング連盟）、小中学生アーチェリー教室（アーチェリー協会）、 

トレセン強化練習（町田サッカー協会）、少年少女テニス大会（テニス協会）、軟式野球教室（軟式

野球連盟） 

  １月 空手道講習会（空手連盟）、ボクシング教室（ボクシング連盟）、普通救命講習会（町田市体育協会） 

2 開催されたシニアスポーツ振興事業は、次のとおりです。 

7 月 シニア・フィールド・アーチェリー春季大会（アーチェリー協会） 

10 月 シニアのための太極拳初心者講習会（武術太極拳連盟）  

11 月 グラウンド・ゴルフ大会（グラウンド・ゴルフ協会）、シニア・フィールド・アーチェリー秋季大会（アー 

チェリー協会） 

 12 月 レクリエーション卓球大会（レクリエーション協会・卓球同好会）、合気道シニア講習会（合気道連盟） 

  1 月 シニア招待サッカーオーバー６０大会（サッカー協会） 

町田市体育協会の各事業にご理解とご協力を賜り感謝申し上げます。当協会では、団体や個人の皆様

からの貴重な財源を、市民の皆様が気軽にスポーツ等に触れあえるよう当協会加盟団体のメンバーで運営

する「すぽーつ祭まちだ」や、当体育協会だよりに掲載しているジュニア育成、シニアスポーツ振興、働き盛

り世代・子育て世代のスポーツ振興など、様々な事業展開に活用させて頂いています。  

【賛助会費】  企業・団体：１口 １０，０００円  個人：１口 ２，０００円   

（問合せ先）（一財）町田市体育協会 042-724-3443 E-mail：info@machida-taikyo.com 

２０２１年１２月から翌年１月にかけて実施致しました「加盟団体アンケート調査 2021」がまとまりましたのでお

知らせ致します。調査にご協力頂きまして、ありがとうございました。頂きましたご意見等は、行政への要望や

当協会理事会や委員会で検討を行い、新たな取り組みとしていきたいと考えています。今後とも、皆様から

の忌憚のないご意見・ご要望をお寄せ頂きますよう宜しくお願い致します 

 2022 年 5 月  8 日  第 75 回都民体育大会開会式 

        5 月 20 日 第 2 回（一財）町田市体育協会理事会 

        6 月 17 日 定時評議員会   

        6 月 24 日 第 3 回（一財）町田市体育協会 理事会 

        ７月  8 日 第 54 回東京都市町村総合体育大会結団式 

7 月 15 日 第 1 回（一財）町田市体育協会 運営委員会 

町田市体育協会賛助会員の加入をお願いします 

今  後  の  予  定 

ジュニア育成・シニアスポーツ活動状況（2021 年度） 

加盟団体アンケート調査にご協力ありがとうございました 


