
２０２３年度例会予定 
※予定は下見の結果等により変更されますので、最新の情報はホームページ https://www.npomwa.org 

で確認してください。 

No. 開催 例会名 距離 集合場所 受付 コース 解散場所 解散 

735 
4/6 
(木) 

尾根緑道の桜 
4k☆ 
7k☆☆ 

JR 横浜線淵野辺駅前 
8:45～
9:00 

矢部八幡宮、尾根緑道、谷戸池公
園(昼)、常盤信号 

小山田桜台バス停 
JR 横浜線矢部駅前 

11:30 
13:30 

736 
4/22 
(土) 

若葉の鶴見川源流 
9k☆☆☆ 
13k☆☆☆ 
16k☆☆☆☆ 

JR 横浜線淵野辺駅前 
8:45～
9:00 

尾根緑道、南多摩斎場前(昼)、源
源流、小山田緑地、 

小山田バス停 
桜橋バス停 
小山田桜台バス停 

13:00 
14:30 
15:30 

737 
5/3 
(祝水) 

グリーン 2デー(第 1日)若葉、
青葉 萌える里山 

8k☆☆ 
13k☆☆☆ 
16k☆☆☆☆ 

JR 横浜線町田駅中央
口下車徒歩2分東急ツ
インズ裏 

8:45～
9:00 

七国山、野津田公園(昼)、図師小
野路歴史環境保全地域 

野津田車庫バス停 
一本杉公園 
多摩センター駅前 

12:00 
14:50 
15:30 

738 
5/5 
(祝金) 

グリーン 2デー(第 2日)秘境、
奇跡の里山 

8k☆☆ 
14k☆☆☆☆ 

JR 横浜線あいはら駅
前 

8:45～
9:00 

七国峠、法政大学(昼)、権現平、
大戸緑地 

法政大学バス停 
ネイチャーF 東京町田(旧 青少年
センター入口)バス停 

13:00 
15:00 

 

739 
6/10 
(土) 

花の薬師池公園 
8k☆☆ 
11k☆☆ 
15k☆☆☆ 

JR 横浜線町田駅中央口
下車徒歩 2分東急ツイン
ズ裏 

8:45～
9:00 

町田中央公園、道の駅、薬師池公
園(昼)、ぼたん園 

薬師ヶ丘バス停 
薬師ヶ丘バス停 
小田急線玉川学園前駅前 

13:00 
14:30 
16:00 

740 
6/22 
(木) 

ほー ほー 蛍こい 7k☆ 
JR 横浜線あいはら駅
前 

16:30～

17:00 
長福寺、広田小(夕)、城山ふれあい水
路 

円林寺前バス停 20:35 

741 
7/1 
(土) 

ゼルビア応援ウォーク 6k☆☆ 

小田急線玉川学園前駅
下車徒歩 2 分 
玉川学園コミュニティ
センター前 

14:45～
15:00 

金井スポーツ広場、山王塚公園、 
3 自由民権資料館、綾部原トンネ
ル、野球場 

陸上競技場バックゲート前 
(試合開始) 

17:30 
18:00 

742 
7/16 
(日) 

有用薬草植物講話 11k☆☆ 
小田急線鶴川駅北口下
車徒歩 4 分 鶴川駅前五
反田公園 

8:45～
9:00 

梨子ノ木緑地、成瀬山、昭和薬科
大学(昼・講話) 

小田急線玉川学園前駅前 
 

15:30 

743 
7/23 
(日) 

汗とブルベリー摘み 
5k☆☆ 
8k☆☆ 

JR 横浜線古淵駅下車徒
歩 3 分古淵北公園 

8:45～
9:00 

龍像寺、忠生公園(昼)、浅沼ブルーベ
リー園 

木曽入口バス停 
JR 横浜線古淵駅前 

12:30 
13:30 

744 
8/20 
(日) 

汗とブルベリー摘み 2 3k☆ 
JR 横浜線古淵駅下車徒
歩 3 分古淵北公園 

8:45～
9:00 

境橋、木曽一里塚、浅沼ブルーベリー

園 
木曽入口バス停 12:30 

745 
9/3 
(日) 

涼・成瀬尾根散策 
5k☆☆ 
10k☆☆ 

JR 横浜線成瀬駅下車徒歩 5
分南成瀬中央公園 

8:45～
9:00 

成瀬尾根、奈良山公園(昼)、沢谷戸自

然公園 

東急こどもの国駅前 
小田急線鶴川駅前 

12:00 
14:00 

746 
9/16 
(土) 

海老名歴史探訪 
7k☆☆ 
12k☆☆ 

小田急線海老名駅下車
徒歩 3分海老名中央公園 

8:45～
9:00 

温故館、相模国分寺跡、瓢塚古墳、清
水寺公園(昼)、国分尼寺跡、相模三川
公園 

今泉バス停 
小田急線厚木駅前 

13:00 
15:00 

747 
9/23 
(土) 

境川と水道みち 9k☆ 
JR 町田駅中央口下車徒
歩 2 分東急ツインズ裏 

8:45～
9:00 

鶴間公園(昼)、グランベリーパーク

(買物) 

東急田園都市線南町田グランベリ
ーパーク駅前 

14:00 

https://www.npomwa.org/


 

 

748 
10/7 
(土) 

木もれびの森散策 
9k☆☆ 
14k☆☆ 

JR 町田駅中央口下車徒
歩 2 分東急ツインズ裏 

8:45～
9:00 

相模緑道、木もれびの 森(昼)、
淵野辺公園 

JR 横浜線古淵駅前 
JR 横浜線淵野辺駅前 

13:00 
15:00 

749 
10/22
(日) 

大地の恵み(いも掘り) 
雨天順延 

7k☆ 
9k☆ 

JR 横浜線橋本駅北口 
いも代 2 株 400 円 

8:45～
9:00 

相模原北公園、営農センター(昼・い

も掘り) 

水場バス停 
JR 相模線南橋本駅前 

13:00 
14:00 

750 
11/12 
(日) 

明るく、元気にほがらかに 
すぽーつ祭まちだ参加ウ
ォーク 

7k☆ 
8 

JR 町田駅中央口下車
徒歩2分東急ツインズ
裏 

8:45～
9:00 

例会 但し、誰でも参加費無
料  事前申し込み不要 

町田市立総合体育館(成瀬) 
 すぽーつ祭まちだ 2023 に合流 
(無料) (室内履き持参) 

11:10 

751 
11/26 
(日) 

照手姫と横山丘陵 10k☆☆ JR 相模線上溝駅前 
8:45～
9:00 

亀ヶ池八幡宮 
道保川公園(昼) 

JR 相模線番田駅前 14:00 

752 
12/9 
(土) 

小山田緑地と日大三高 
7k☆☆☆ 
11k☆☆☆ 

JR 横浜線淵野辺駅前 
8:45～
9:00 

矢部八幡、市営プール、日大三高、小山

田緑地(昼)、ｱｻｻﾞ池、トンボ池 

桜橋バス停 
山の端バス停 

13:00 
14:00 

753 
12/24 
(日) 

買物ウォーク 8k☆☆ 
小田急線新百合ヶ丘駅
前 

8:45～
9:00 

平尾近隣公園、黒川東農村広場
(昼)、セレサモス 

小田急多摩線黒川駅前 14:00 

754 
1/3 
(水) 

招福三天神初参り お歳
玉、甘酒接待 10k☆ 

JR 町田駅中央口下車徒
歩 2 分東急ツインズ裏 

8:45～
9:00 

青空広場、町田天満宮、菅原神社、南大

谷天神社 
小田急線玉川学園前駅前 13:00 

755 
1/13 
(土) 

笑門大吉八福神参り (絹
の道) 8k☆☆ 

小田急江ノ島線鶴間駅
下車徒歩 6分鶴間 1号公
園 

8:45～
9:00 

城山史跡公園、瀬谷本郷公園(昼)、瀬

谷駅 
相鉄線瀬谷駅前 13:30 

756 
2/3 
(土) 

笑門大吉八福神 
参り (鷹狩り) 7k☆ 相鉄線瀬谷駅前 

8:45～
9:00 

長天寺、鷲見塚、宝蔵寺、西福寺、宗
川寺、全通院 小田急江ノ島線桜ヶ丘駅前 12:00 

757 
2/18 
(日) 

サバ(左馬)神社巡り(子供の
無病息災を願い) 

12k☆☆☆ 
15k☆☆☆ 

小田急・相鉄線大和駅
前 

8:45～
9:00 

深見神社、久田緑地、いちょう団
地(昼) 

相鉄線いずみ中央駅前 
小田急江ノ島線長後駅前 

15:00 
16:30 

758 
3/2 
(土) 

河津桜と富士山(早春の花見
旅) 
桜祭り協力金 300 円 

7k☆☆ 
小田急線開成駅東口前
開成駅前第 2 公園 

9:45～
10:00 

尊徳堤、寒田神社、西平畑公園河
津桜(昼)、中澤酒造 

小田急線新松田駅前 14:00 

759 
3/31 
(日) 

恩田川の桜と花見 9k☆ 
東急田園都市線つくし
野駅下車徒歩 1分藤公園 

8:45～
9:00 

さくら通り、恩田川、弁天橋公園、芹

ヶ谷公園(昼・花見) 
小田急線町田駅前 14:00 


